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HOMEOPATISKA MEDEL

Homeopatiska mediciner ar inte syntetiskt
framstallda, utan harstammar fran i huvudsak
naturliga substanser som véxter, mineraler
och djur. Medlen produceras enligt samma
stranga krav och kontroll (GMP) som andra
mediciner. Piller innehaller mjdlksocker och
verksamt &mne som genomgatt en viktig
potensierings-process. Droppar innehaller en
alkohol-I6sning och verksamt &mne. Inget
annat. Fritt fran bindemedel, gluten och
fargémnen.

HOMEOPATINS HISTORIK
OCH UTBREDNING

Homeopatin ar vidareutvecklad och satt i
system av den tyske ldkaren och farmaceuten
Samuel Hahnemann fér éver 200 ar sedan.
Homeopati anvands nu dver hela varlden,
dven av manga lakare och ar den alternativa
behandlingsformen som véxer mest. WHO
slar fast att homeopatin ar det nést mest
anvanda medicinska systemet i varlden. Och
over 100 miljoner manniskor inom EU
anvéander homeopati.

Homeopati fungerar ir

en Facebooksida som =

delar patient-

HOMEOPATI
FUNGERAR

berittelser och
sprider homeopati i

Sverige.

LAS MER OM HOMEOPATI
DU KAN BLI STODMEDLEM
ELLER SOKA EFTER EN
HOMEOPAT PA VAR
HEMSIDA.
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HOMEOPATI AR ...

en medicinsk behandlingsform som paverkar
hela dig till sjalviakning. Homeopaten tar
hansyn till alla dina symtom bade mentala,
emotionella och fysiska.

EN BEHANDLING
BORJAR MED

ett mote. Det forsta motet tar mellan 30
minuter och tva timmar. Du far beratta om
dina fysiska besvar, men ocksa om dina
kanslor, hur ditt minne och din koncentration
fungerar samt om tidigare handelser i ditt liv
som kan ha paverkat din hélsa. Det laggs stor
vikt pa dig och dina individuella symtom. Din
homeopat kompletterar med fragor for att
vélja rétt homeopatiskt medel.

Vissa fragor kan upplevas utanfér problemen
du séker for, men &r jatteviktiga for valet av
ratt medel.

Du far ett homeopatiskt Idkemedel som intas
i munnen, antingen piller eller droppar.

Efter 4-6 veckor gors ett uppféljande mote,
dar ni garigenom ldkningsprocessen. Vilka
symtom &r battre och vilka upplevs eventuellt
samre. Sa fortsatter tréffarna tills du kdnner
dig lakt. Har du méanga eller langvariga
kroniska besvar kan en behandling ta nagra
ar tills du uppnar optimal halsa. Ar du i
grunden ganska frisk kan du oerhért snabbt
bli som vanligt eller battre igen.

BLI FRISK MED

HOMEOPATI

KAN JAG FA HJALP

med detta? Fragar ofta vara patienter. Homeopater uppsoks av patienter i alla aldrar och de kommer med alla
typer av diagnoser och symtom. Bade akuta och kroniska. Exempelvis kan ndmnas 6ron-nésa- och halsbesvar,
allergi, astma, huvudvark, sémnsvarigheter, PMS, klimakteriebesvar och psykiska problem sasom angest och
depressioner. Dartill uppsdks ocksa homeopater da symtomen &r vaga och sjukvarden ej har funnit orsak till
sjukdom. Manga som uppséker homeopater har tidigare varit till sjukvarden for besvaren som ofta &r kroniska.
Det &r viktigt att homeopaten &r informerad om all behandling du for tillfallet tar emot. Aven djur svarar bra pa
homeopatiska medel. | Sverige ar det dnnu forbjudet att behandla barn under 8 ar, cancer och vissa

kénssjukdomar med homeopati.

MED HOMEOPATI
VALJER DU

. den snabbast véaxande formen av
alternativmedicin inom EU, enligt WHO,

. att ga till botten med dina halsoproblem,

. att respektera signalerna fran din kropp,

. en biverkningsfri medicinsk metod,

. att bidra till minskad antibiotika-anvandning,

. en terapiform som inte alstrar nya sjukdomar,

. en behandling som &r miljévénlig och
kostnadseffektiv,

. att behandlas pa tre nivaer; fysiskt, emotionellt

och mentalt,
. att fa hjalp med stimulerandet av kroppens
egna sjalvldkande formaga.

LATER SPANNANDE
JAG KONTAKTAR EN .

homeopat via SHR:s hemsida.

Homeopat ar inte en skyddad titel, sa for din sékerhets
skull forsok alltid hitta en homeopat som har godkénd
utbildning och erfarenhet. SHR &r Sveriges aldsta
férbund och har bland annat som uppgift att
kvalitetssékra homeopater. Vi har ett register dver
godkéanda och auktoriserade homeopater pa hemsidan
och det innebér att vara homeopater har

utbildning inom bade homeopati och medicin. S6k en
homeopat néra dig nu!

www.svenskahomeopater.se
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